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«QUANDO lo sport può sostituire il farmaco». E’
il tema del sesto corso di educazione sanitaria per
diabetici che si terrà domani, venerdì, alle 17, nella
sala multimediale dell’Asl 5. Il corso, promosso
dall’Associazione diabetici «Sergio Marigo», sarà
tenuto dal dottor Giampietro Montanari. Introduce
il dottor Giovanni Del Nevo. Il corso, gratuito, è
svolto in collaborazione con Asl 5 e Teleliguria Sud.

ppuntamenti

I FAMILIARI del notaio Orlando Nalli,
recentemente scomparso, ringraziano
sentitamente il personale medico e
infermieristico della divisione di neurologia
dell’ospedale civile Sant’Andrea per
l’assistenza dimostrata sia sotto l’aspetto
professionale che umano al loro caro
congiunto.

SABATO alle 22 all’Arci Borgata Marinara di Lerici, ci sarà il concerto del
«Tenerani Jazz Quartet». La formazione è composta da Ferdinando
Tenerani al sax tenore, Armando Fiorenza al piano, Diego Piscitelli al
contrabbasso, Giulio Giangarè alla batteria. Il loro repertorio è
contraddistinto da composizioni di Wayne Shorter, Joe Henderson e
Herbie Hancock. Il quartetto ha suonato due volte aprendo concerti dei
Jethro Tull, esibendosi in alcune composizioni degli stessi Jethro Tull
riarrangiate in chiave jazzistica. L’ingresso è gratuito.

Asl, conferenza su sport e farmaco
del dottor Giampietro Montanari

inema
■ Teatro Civico piazza Mentana, 1.
Per informazioni e prenotazioni
Tel.0187-757.075.
Giovedì 26 Marzo alle ore 21 e venerdì 27
marzo alle ore 10 (per le scuole).
«Animali, dai Bambini ai Bambini» - La gaz-
za ladra - Il carnevale degli animali - Frog’s
parade a cura del Centro Studi Danza, Di.
Da. Dimensione Danza.
-------------------------------------------------------
Teatro bambini e ragazzi: venerdì 27 ore 10
«La gazza ladra, Pierino e il lupo, Frog’s Pa-
rade».

■ Cineclub Controluce
Cinema Don Bosco via Roma 128 - tel.
0187.714955. Da domenica a giovedì all’ultimo spet-
tacolo, si entra in due e si paga 7 euro - € 6,70 -
ridotto € 5,00; ridotti C.G.S. Controluce €
4,00 - anziani € 4,00.
«Giulia non esce la sera». Ore 21.15.

■ Il Nuovo - Circuito Cinema D’Essai - via
Colombo, 99 - tel. 0187 24.422. € 7,00 - ridotto
€ 5,50 - soci € 4,50. ▲ ❖

«Australia». Ore 17.15 e 21.15.
■ Diana via Sapri 68 e vico delle Mura - tel.
0187. 73.37.31. Per gli orari consultare la
segreteria telefonica. €7,00 - militari e
anziani € 5,00. ◆❖
Film a luci rosse di prima visione.

■ Multisala Megacine Via Carducci. Info e
Prenotazioni: 199-40.44.05.
www.megacine.it. € 7,50 - ridotto € 5,50. ◆
❖ Al mercoledì biglietto unico € 5,50
«Diverso da chi?»
Ore 15.35; 17.35; 20; 22.20
«La verità è che non gli piaci abbastanza»
Ore 15; 17.30; 20.15; 22.45.
«The International».
Ore 15.25; 17.50; 20.10; 22.30.
«The millionaire»
Ore 16; 18.30; 21.
«Ponio». Ore 15.
«La matassa».
Ore 15; 17.10; 20.10; 22.10.
«Gran Torino»

Ore 15; 17.25; 20; 22.25.
«Nemico pubblico numero 1»
Ore 22.10.
«Watchmen»
Ore 15.45; 18.45; 22.05.
«La pantera rosa».
Ore 15.20; 17.30; 20.05; 22
«Due partite». Ore 17; 20.
«I love shopping».
Ore 15.40; 18.10; 20.40; 22.50.

■ Teatro Palmaria - Via Palmaria 50 - Tel.
0187.518.079.
Venerdì 27 e sabato 28 (ore 21.15); domenica
29 (ore 16.30): «La locandiera» di Goldoni.

LERICI
■ Cinema Teatro Astoria Via Gerini, 40 tel.
0187.95.22.53. € 6,50 - € 4,50. ◆
«La rabbia di Pasolini». Ore 17; 19.30; 21.30.

LEVANTO
■ Nuovo Roma Via Saragoni - tel.
0187.808.222 € 6,00 - ridotto € 4,00.

«La matassa». Ore 21.30

■ Sport Via Cairoli - tel. 0187.808.235
€ 6,00 - ridotto € 4,00.
«Valzer con Bashir». Ore 21.30.

SESTRI LEVANTE
■ Ariston Via Fico 12 - Tel. 0185.41.505. €
6,50 - ridotto 4,50.
Sala 1: Nuova programmazione.
Sala 2: Nuova programmazione.

CHIAVARI
■ Mignon Via Martiri della Liberazione 13 -
tel. 0185.30.96.94. (Tutti i lunedì € 3,70). €
5,50 - ridotto € 3,00.
Riposo.
■ Teatro Cinema Cantero piazza Matteotti,
23 - tel. 0185.36.32.74.
Nuova programmazione

I familiari del notaio Nalli
ringraziano Neurologia

Sabato all’Arci Borgata Marinara a Lerici
un concerto del Tenerani Jazz Quartet

U
N ABBRACCIO reale e idea-
le, fra gli uomini che sono i ca-
pisaldi della tradizione mari-
naresca italiana incarnata dal-

la nave scuola Amerigo Vespucci: i
nostromi, quello fresco di nomina,
Pippo Scollo, quelli che prestano ser-
vizio in altre navi o enti, quelli che si
godono la pensione e quelli che ‘navi-
gano’ nel cielo. E’ accaduto al Circolo
Sottufficiali della Spezia, con l’inaugu-
razione della targa che ricorda tutti i
loro nomi. Un’iniziativa fortemente
voluta dal primo maresciallo Antioco
Tilocca prima di lasciare la nave per
assumere un altro incarico (alla sezio-
ne velica della Maddalena). Per varie
settimane ha lavorato nel tentativo di
rintracciare tutti i nostromi che l’han-
no preceduto e, nel caso di coloro che
non sono più
su questa ter-
ra, i loro fami-
liari. Missio-
ne compiuta,
per la soddi-
sfazione di
tutti, a comin-
ciare dai ‘noc-
chieri’ della
nave, il repar-
to alle dirette
dipendenze
del nostromo che ha avuto un’occasio-
ne in più per capire come l’amore per
il Vespucci e la passione nel mestiere
costituiscono la ‘Stella polare’ di quel-
lo che non è solo un lavoro, ma una
missione: custodire e trasmettere nel
tempo la tradizione marinaresca.
Nell’occasione Tilocca ha presentato
un documento-video che racconta le
‘prodezze’ del Vespucci e dei suoi uo-
mini. In esso si dipana il suo racconto
dall’età in cui era ragazzino, abitante

nel cuore della Sardegna, e venne fol-
gorato dalla bellezza del Vespucci. So-
gnò di potersi imbarcare sulla nave
scuola. C’è riuscito, servendola con
anima e corpo per 13 anni. «Per que-
sto sono un uomo felice» ha detto
commosso davanti alla platea dei pre-
decessori, al comandante del veliero,
il capitano di vascello Claudio Confa-
lonieri, al comandante in capo del Di-
partimento militare marittimo
dell’Alto Tirreno, l’ammiraglio di
squadra Franco Paoli, aldirettore
dell’Arsenale, l’ammiraglio ispettore
Anteo Martelli e i capi dei vari reparti
dello stabilimento che mantengono
in perfetta forma il Vespucci. Un ab-
braccio ideale, dunque, anche fra uo-
mini in divisa e lavoratori civili per
l’omaggio ai nocchieri di tutti i tempi.

Sono solo 16,
a fronte di 110
comandanti
che si sono av-
vicendati dal
1931 ai giorni
nostri. Ecco i
loro nomi:
Brandimante
(‘30-31), Pu-
s c e d d u
(31-‘40), Tom-
maso Lombar-

di (‘40-‘43), Domenico Scotto
(‘43-‘45), Gavino Moretti (‘45-‘46),
Luigi Ferrari (‘46-‘47), Dante Vernia-
ni (47-‘48), Carlo Cerrea (‘48-‘50), Vit-
torio Busatti (‘50-‘67), Francesco Ci-
bien (‘67-‘73), Guido Coccia (‘73-‘81),
Mario Garuti (‘81-‘93), Giovanni Mic-
coli (‘93-‘98), Corrado Gala
(‘98-2004), Giovanni Miccoli
(‘04-‘06), Antioco Tilocca (‘06-09),
Pippo Scollo, appena insediato.
 Corrado Ricci

angolo dei lettoril’

c

Ingresso con
accompagnatore

▲
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✉ UFFICIO POSTALE

Niente rimproveri
rivolti al personale

SONO un utente di via Monteverdi,
inviando spesso la mia segretaria
all’uffico postale per il ritiro delle rac-
comandate faccio notare un disservi-
zio creato non certamente dagli
sportellisti. Non è giusto che sia-
no rimproverati da alcune perso-
ne che li accusano di essere poco
cordiali e rispettosi, lavorano e
non mi sembra che stiano a leg-
gere il giornale.

Lettera firmata

✉ SAN GIUSEPPE

Ogni banco della fiera
paga 180 euro per le pulizie

SIAMO l’unica città dove ci si la-
menta di tutto persino della fiera di
San Giuseppe che, a detta di qualcu-
no, non avrà più ragione di esistere
ma vedo che ogni giorno migliaia di
persone si accalcano per visitarla con
soddisfazione di tutti, operatori e
non.

I costi per la pulizia, la sorveglianza e
quant’altro il sig. Burla dovrebbe in-
formarsi che ogni banco vendita pa-
ga un minimo di 180 euro per tre
giorni. Ritango che i cittadini della
Spezia, che sono molto scaltri, sappia-
no valutare dove si può comprare
convenientemente senza farsi frega-
re in fiera, per quel che riguarda poi
le norme di igiene i banchi alimenta-
ri vengono controllati da un servizio
Asl che valuta se tutto è in regola se
poi consideriamo le merci esposte
sui banchi come alla mercè di polve-

re e passanti a questo punto bisogne-
rebbe rivedere la nostra piazza del
mercato.

 Vito Gigliola

✉ SCUOLA CALCIO SPEZIA

La società non tiene conto
delle amicizie dei bambini

SONO il nonno di un piccolo calcia-
tore dello Spezia Calcio e, casualmen-
te, ho avuto l’occasione di leggere la
comunicazione inviata alle famiglie

dall’amministratore unico Aldo Iaco-
petti, avente per oggetto la rinuncia,
dalla prossima stagione, alla scuola
calcio. Non nascondo la mia grande
sorpresa nell’apprendere la decisione
assunta dalla società, ed ancor più le
motivazioni che pare abbiano indot-
to a questa bella pensata. Capisco che
Jacopetti si preoccupa per la futura
salute mentale dei bambini e perciò
ritiene che debbano essere riportati
negli oratori e nel quartiere per esse-
re inseriti in quegli ambienti ritenuti
più sani ed idonei, dove poter apprez-
zare la componente ludica necessaria
e propria della loro età. Questi bambi-
ni che all’età di 9 o 10 anni sono stati,
loro malgrado, inseriti in una grande
società che mal si concilia con il loro
crescere sani… Mi fa piacere che si
preoccupa anche dei bilanci delle pic-
cole società sportive... Ma davvero
crede che i nostri nipoti non si diver-
tano “come matti” agli allenamenti
od alle “partite ufficiali” e che
nell’ambiente in cui si trovano non
abbiano intrecciato rapporti di soli-
da amicizia con i loro piccoli compa-
gni? Se così fosse consiglierei di veni-
re a dare un’occhiata… In quanto
all’augurio del rivederci presto, così
stando le cose, non ne sarei certissi-
mo, perché i bambini si sentono feri-
ti verso le loro amicizie, verso il loro
senso di appartenenza alla maggiore
società sportiva cittadina e non credo
serberebbero della società un bel ri-
cordo.Vorrei portare alla conoscenza
di Jacopetti gli anni in cui effettuano
la scuola calcio le “veramente gran-
di” società sportive (dati rilevati dai
siti ufficiali): Milan6 anni, Inter7 an-
ni, Juventus8 anni, Torino6 anni.
Colgo l’occasione per porgere saluti e
spero vivamente non vogliate ferire
questi miei e vostri piccoli amici.

 Lettera firmata

CERIMONIA AL CIRCOLO

Vespucci, una targa
ricorda i nostromi

Ingresso in
autonomia

◆

Dotato di
servizi

❖


